


EL INTERMAREAL

Las siguientes paginas son una construccion colectiva de
conocimientos y usos del intermareal e ilustraciones de muchos
vecinos de nuestro pueblo.

Durante los meses frios del afio 2026, nos encontramos para
charlar sobre las especies que habitan en nuestro intermareal, su
importancia ecosistémica y los vinculos entre ellas y con el ser
humano.

En cada uno de los talleres impulsados por Patagonia Azul, los
participantes se animaron a dibujar las especies que hoy forman
parte de esta guia del intermareal, gracias a cada uno/a de
ustedes por sumarse.

Agradecemos especialmente a ‘La Matera’ por el espacio, a
Pocho Valdéz por sus conocimientos sobre el intermareal,
Vanesa Bujer por alentarnos a conocer y conmovernos a traves
del arte, a Miriam Pollicelli por guiarnos en la primera salida
por el intermareal y a cada emprendedor/a del intermareal que
se sum6 durante el proceso: Carola Puracchio con ‘Amar algas’,
Gabriela Sebas con ‘Maresia’ y a Mariela Sanchez con ‘Aneley’

Que disfruten la lectura.
;Y a saliv a explorar el intermareal!




MEJILLON

(Mytilus edulis chilensis)

COMPORTAMIENTO CARACTERISTICO

Forman colchones de miles de

individuos que crean un microhdbitat
con una alta biodiversidad asociada.

“Toem

sSabias que..?

Son filtradores de fitoplancton,
bacterias y particulas
orgdnicas. Un adulto puede
filtrar basta 25 litros de agua
al dia.

Son considerados ingenieros
del ecosistema marino.

Es un excelente bioindicador:
acumula metales pesados y

microplasticos en sus tejidos

reflejando la calidad del agua.

Ademas, acumulan toxinas
de la marea roja.

W La acidificacion del océano dificulta la formacion de sus valvas calcdreas,

amenazando su supervivencia.

ILUSTRACION: VANESA BUJER



VIEIRA

(Zygochlamys patagonica)

> ;Sabias que..?
Posee basta 200 ojos azul-

turquesa en el borde del

manto
COMPORTAMIENTO CARACTERISTICO
Abre y cierra bruscamente las valvas, El miisculo aductor, la
propulsindose en zigzag a mis de 1 m/s. parte comestible,
Este comportamiento lo realiza para representa e 140 % del

escapar de depredadores como las

R

peso del animal.

CHOLGA

(Aulacomya atra)

estrellas de mar.

Se caracteriza por sus estrias
radiales

;Sabias que..?

Es una especie filtradora y

detritivora: se alimenta de
ESPECIE DE GRAN INTERES COMERCIAL m&lte?’iﬂ OVgﬂ,Tll‘Cﬂ en

Consume microalgas, lo que descomposicion, por lo que es

hace que sea vulnerable a

. ; clave en el reciclaje de
retener las toxinas de la marea

roja. nutrientes.

ILUSTRACIONES: VANESA BUJER Y GIMENA VARGAS



LAPA DE MAR

(Nacella magellanica)

;Sabias que..?

Su lengua (la radula) estd
reforzada con minerales de
hierro que la convierten en el
material biologico mds
resistente, mds duro que la

seda de arana.

Son indicadoras

. ambientales: acumulan
6cm de didmetro

metales en sus tejidos

OBSERVA EN DETALLE

Existe un punto exacto en la roca donde cada COMPORTAMIENTO CARACTERISTICO

lapa regresa luego de salir a alimentarse, al Al bajar la marea se sellan contra
cual se le llama “cicatriz domiciliaria”: la roca con mucha fuerza que es
Con el tiempo, su concha desgasta tanto la casi imposible despegarlas a

roca que crea una depresién que encaja mano.

perfectamente con el borde del caparazon,

sellando completamente el animal contra la

desecacion.

Se alimentan raspando algas c%?‘

microscopicas % ~7 4
& e L/ Son alimento para muchas

aves y para el ser humano

5

ILUSTRACIONES: SASHA COLIRI Y VANESA BUJER



QUITON

(Chaetopleura isabellei)

;Sabias que..?

Se mueven gracias a un pie
mauy musculado que tienen
en el centro del cuerpo, el
cual también les ayuda a
sujetarse cormo una ventosa
fuertemente del sustrato y
evitar ser arrastrado.

Caparazon compuesto

por 8 placas calcareas

articuladas
COMPORTAMIENTO CARACTERISTICO
Se pueden encapsular en forma de
esfera como método de defensa.
Poseen células sensibles a la luz: Son berbivoros: se
se encuentran en la concha y alimentan de algas y
funcionan como ojos, pues bacterias que raspan de las
carecende el/l,os. rocas utilizando la radula*.

)

*radula, una estructuva similar a una lengua equipada con diminutos dientes

ILUSTRACIONES: WANDA CONTRERAS Y FERNANDA VENDITTI



CARACOL TROFON

(Trophon geversianu)

sSabias que..?

Es una especie que controln
la poblacion de los moluscos
de los cuales se alimenta y
sus conchas son utilizadas
como refugios por otros

07, gAnNISINOS.

COMPORTAMIENTO CARACTERISTICO

Con una ridula perfora la valva de
sus presas para alimentarse de sus
partes blandas

Es carnivoro: se alimenta
de otros bivalvos,
principalmente mejillon

ILUSTRACIONES: FERNANDA VENDITTI Y ALEJANDRA PEREYRA



CARACOL TROFON

(Trophon geversianu)

DIBUJA i

© 1

ILUSTRACION: PAUL DE SANTIS



NUDIBRANQUIO

sSabias que..?

Es un gasteropodo que perdio ln
concha en su evolucion y sus

branquias quedan expuestas.

A cambio, han desarrollado
una de las paletas de colores
mds extravagantes del reino

animal

¢TE ANIMAS A DIBUJAR UN 7
NUDIBRANQUIO? s
AGREGALE BRANQUEAS Y LOS
COLORES QUE VOS QUIERAS

ESCANEA ESTE CODIGO
QR Y DISFRUTA DE VER
A LOS NUDIBRANQUIOS
EN EL FONDO DEL MAR

gy g

ILUSTRACIONES: NATALIA BLECH Y FERNANDA VENDITTI



PULPO COLORADO

(Enteroctopus megalocyathus)

sSabias que..?

Posee un solo evento
reproductivo durante su

vida, tras el cual mueren.

COMPORTAMIENTO CARACTERISTICO

Los pulpos cazan entre las rocas del
intermareal y se encuentran en la zona
intermareal baja

Sus 8 brazos llegan a
alcanzar el 80 % del largo
total del animal y poseen
dos hileras de ventosas

ILUSTRACIONES: CAROLA PURACC



PULGA DE MAR

(lalitrus saltator)

sSabias que..?

Cumplen un rol
importante equilibrando
el ecosistema.

Son detritivoras, se alimentan de

16222 mm

materia organica en descomposicion,
COMPORTAMIENTO CARACTERISTICO restos de algas y otros desechos

. presentes en su entorno acudtico
Cava galerias en la arena y cuando se

encuentra en peligro d4 grandes saltos, a realizando una hmplez” de los

esto se debe su nombre. granos de arena uno a uno.
g § ANIMATE A DIBUJAR UNA PULGA DE MAR
N

3 4

ILUSTRACIONES: MARIELA SANCHEZ Y FERNANDA VENDITTI 1-’

//



CANGREJO DE
LAS ALGAS

(Leucippa pentagona)

Especie nativa

;Sabias que..?

Se alimenta de algas y
vive camuflado en ellas
para protegerse de
depredadores

CANGREJO
DE LAS ROCAS

(Cyrtograpsus angulatus) ’

Habita en la franja costera en fondos
70c0s0S, arenosos y también fangosos,
donde forma cangrejales, con cuevas
en el intermareal.

Se alimenta de moluscos

ILUSTRACIONES: VANESA BUJER Y PAUL DE SANTIS



CANGREJO VERDE

(Carcinus maenas)

Especie exotica invasora

W Tiene un impacto sobre
®

las pesquerias.

DIBUJA UN CANGREJO EN 4 PASOS
(AGREGALE LOS DETALLES SEGUN LA ESPECIE)
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sSabias que..?

Es un gran depredador
que desplaza a las

especies nativas

Se alimenta de moluscos,
lombrices y pequeiios peces y

crustdceos.
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ILUSTRACION: VANESA BUJER
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DIENTE DE PERRO

(Balanus glandula)

sSabias que..?

Son animales filtradores,
capturan organisnos de
plancton. Contribuyen a la
calidad del agua, eliminando
particulas en suspension y
microbios. Esta funcion de
filtrado no solo beneficia a la
comunidad biologica que les
rodea, sino que también mejora
la calidad del babitat en general.

COMPORTAMIENTO CARACTERISTICO

Los podemos encontrar adherido a las
rocas en la zona del intermareal y
submareal hasta 30 m de profundidad.
Son gregarios.

Soporta grandes horas de

desecacion cuando queda
expuesto por la bajada de la
mared.

Ocupa el lugar que antes estaba disponible para especies como el mejillin

Es nativa de la costa oeste de Norteamerica. W
®

14

ILUSTRACIONES: VANESA BUJER Y FERNANDA VENDITTI



ANEMONA

sSabias que..?

Son animales carnivoros y
depredadores de animales mis
pequeiios en su hdbitat. Se
alimentan de peces, moluscos y
crustdceos.

AD®
=y
- 65

Las encontramos sobre rocas
en el intermareal medio y
bajo y babitualmente en

pozas de marea.

COMPORTAMIENTO CARACTERISTICO

Cuando queda expuesta al aire .
durante la marea baja, cierra sus ‘
tentdculos y se transforma en una
especie de “bola gelatinosa” para
evitar perder agua.

ILUSTRACIONES: FERNANDA VENDITTI



ESPONJAS DE MAR

sSabias que..?

Son eficaces filtradores de
bacterias, fitoplancton, zooplancton
y materia organica en Suspension.
Sus principales depredadores son

cangrejos, estrellas marinas y

ciertos moluscos

COMPORTAMIENTO CARACTERISTICO

Son sésiles, viven fijos al sustrato.
Sirven de refugio para otras especies y
pueden vivir sobre moluscos, corales.

Regeneran sus partes
corporales perdidas

CAMINATA DE OBSERVACION

Si caminds por la costa cerquita del mar, observando en detalle podras

encontrar variedad de esponjas que han sido arrastradas por el oleaje.

9

Contemplas y dejalas siempre en su lugar.

16

ILUSTRACIONES: VANESA BUJER Y FERNANDA VENDITTI.



ERIZO

(Pseudechinus magellanicus)

;Sabias que..?

Los Erizos existen hace 200
millones de aios. Es uno de los
grupos de animales mejor
conservados en los registros
fosiles del reino marino

Se alimentan de animales 'y

vegetales: algas, peces muertos,

mejillones, esponjas y percebes.

COMPORTAMIENTO CARACTERISTICO

Usan su ptias para moverse y - ----__ :
defenderse.

ILUSTRACIONES: MARTINA ORLANDO Y VANESA BUJE)R




ESTRELLA DE MAR

;Sabias que..?

Las estrellas de mar actiian como
depredadores tope en muchos
babitats marinos, regulando las
poblaciones de moluscos como
almejas y mejillones, lo que evita

que estas especies sobreexploten los

recursos y alteren el equilibrio del

ecosisterna

“f e

Ademas, al desplazarse remueven sedimentos y detritos,
ayudando a oxigenar el sustrato y mantener un ambiente limpio
para otros organismos

COMPORTAMIENTO CARACTERISTICO

Algunas especies incuban a sus crias dentro
del estémago y las liberan por la boca una
vez que completan su desarrollo.

Pueden regenerar sus tejidos, 6rganos y
extremidades.

ILUSTRACIONES: RAFAELLA BELTRAMINO POLLICELLIY FERNANDA VENDITTI



OFIURA

;Sabias que..? el
Sus largos brazos les permiten
desplazarse a gran velocidad y buir
de los depredadores. Pueden
desprenderse voluntariamente de
ellos para evitar a los depredadores,
este mecanismo de defensa se 7

denomina autotomia. M

Se alimentan de todo tipo de especies
como pequeiios moluscos, crustdceos,

pecesy ﬂlgunos gusanos.

COMPORTAMIENTO CARACTERISTICO

Pasan la mayorfa de de su tiempo
escondidos en grietas, agujeros, algas y

rocas RCA -

19

ILUSTRACIONES: VANESA BUJER Y POCHO VALDEZ



ULVA

(Ulva lactuca)

Es un alga verde que se encuentra
en el intermareal, en charcas, rocas
o sublitoral basta 20 m.

;Sabias que..?

Se utiliza a menudo como indicador
de hdbitats ricos en nutrientesya que
crece especialmente en aguas con

enriquecimmiento 0rganico.

PROPIEDADES

Es un alga comestible, rica en magnesio,
calcio, vitamina A, B12 y C.

ANIMATE A INCLUIRLA EN TUS RECETAS

BUNUELOS DE ALGA ULVA

Ingredientes (para 4 docenas)

1.Poner en un bowl 3 huevos, sal y pimienta a gusto.

2.Afiadir Ulva fresca (depende cudnto querés que se note su sabor), 250gr de leche y
por tltimo 500gr de harina, mezclando todo para que no se formen grumos. (La
masa tiene que quedar homogénea y que al levantarla con una cuchara quede la
forma de la cuchara, sin que se caiga. Un poco mds espesa que la masa de
panqueque)

-Secretito: agregar un chorrito de aceite a la masa para que los busiuelos queden mds espomnjosos-
3.Calentar el aceite hasta que esté a término medio. (Podés ir probando su

temperatura poniendo un poquito de masa en el aceite hasta que le salgan burbuyjitas)

4.Ir friendo los buiiuelitos en el aceite, siempre atenta a que no se pasen.
5.iPreparar unos mates y a comer!

20

ILUSTRACION: VANESA BUJER - RECETA: ALE PICHINAN


https://es.wikipedia.org/wiki/Alga_comestible

LUCHE

(Porphyra columbina)

;Sabias que..?

Se encuentra en la zona alta o media
del intermareal, sobre roca o
mejillines.

Se caracteriza por soportar altos
periodos de desecacion durante los
cambios de marea.

PROPIEDADES

Yodo, proteinas, fibra dietética, minerales y
vitaminas.

Calcio, hierro, zinc, magnesio y fosforo.
Nos ayuda a limpiarla sangre y estimular el

funcionamiento de los rijiones e higado.

PRODUCTOS DE MAR
297 -154 003 969

Receta: Pancitos Arabes con Luche

- 1 kg Harina 000 -15 g Sal
- 10 g Levadura seca - 50 ml Aceite de Oliva
- 20 g Azicar Extra Virgen
- Luche Recolectada, - Luche Luche Molida
Lavada, Hervida y - 100 g Luche Molida
Secada (ver preparacién)
Preparacién del Alga Luche:
Recolectada del intermareal, lavada meticulosamente, sometida
a hervor purificador, secada y luego molida.
(Otras recetas con luche disponibles)

Amasar, leudar, hornear y disfrutar de la esencia del intermareal.

21

ILUSTRACION: VANESA BUJER



CODIUM

(Codium fragile)

e

Ramificado dicotémicamente .~~~ %
Cubierto por pequeiios pelos

sSabias que..?

Se encuentra en sustratos
70c0S0s 0 arenosos del
intermareal. Crece ficilmente
en ambientes expuestos al 25 cm

oleaje.

PRODUCTOS DE MAR
297 - 154 003 969

Receta: Humus de Codium

- Agua para hervir i - Ajo (al gusto)

- 100 g Codium alga recolectdd =i - Pimenton (opcional)
- 50 ml Aceite de Oliva

Extra Virgen -
- Jugo de 1Limén Vrenarackin:

Lavar la Codium alga recolectada limpiamente del intermareal y hervir brevemente para
eliminar impurezas. Picar finamente la alga cocida. (En paralelo, cocinar los garbanzos si se usan
secos). Escurrir los garbanzos cocido:dy procesarlos con un poco de agua o el liquido de coccion

hasta obtener una pasta suave. Afiadir aceite de oliva, jugo de limén, ajo y sal al procesador.
Mezclar todo bien. Incorporar la Codium picada. Servir y disfrutar de la esencia del intermareal.
* Adquiere tus ingredientes frescos en Maresia *

ILUSTRACION: MAURICIO DIBBO Y VANESA BUJER 22



CODIUM

(Codium fragile)

DIBUJA

Y Wz
& \ w/{ £,
‘5(;‘.‘::.—-:’ ) Ii/ =
7 K S
&

ILUSTRACIONES: MAURICIO DIBBO Y VANESA BUJER : ) 23



CACHIYUYO

Macrocystis pyrifera
A\ r .
) - o
sSabias que..? (&% |7
77 ' >
Es un alga nativa que forma Yaw Q,'% d f
s iy 1] g
. ———— il &
grandes bosques marinos, que ‘;‘a‘“‘ N
absorben y almacenan carbono. > ‘ W\ | ;
% L\ [ »
) . d N
Ademds, son habitat para una gran \*‘} \Y H,jgﬁﬂ*’?;at:;

variedad de especies que lo utilizan

como refugio, zona de caza,

alimento, etc

+de 40 cm
Y \ Alga de mayor
‘, ( 3 tamafo del

planeta

TE INVITAMOS A
SUMERGIRTE Y EXPLORAR
LOS BOSQUECITOS DE

CACHIYUYO QUE HABITAN EN
NUESTRAS COSTAS.
EL PUERTO DE CAMARONES
ES UN BUEN LUGAR PARA
APRECIARLOS.

\ ILUSTRACIONES: MONICA CUAL Y ROMINA VARGAS

¢
IF
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UNDARIA
(Undaria pinnatifida)

Alga exotica
invasora

a0
i rN /\ ;Sabias que..?

Es una de las
100 especies Poseen una tasa de
mds daitinas

1,50 m

crecimiento y
supervivencia may alta.
Compite por el espacio y
recursos con las demds
especies de algas, reduce
la disponibilidad de luz y
agua para las especies
que viven debajo de ella

Es comestible y de uso en cosmetologia

PROPIEDADES

Rica en minerales antioxidantes y fibra soluble que ayudan ln regularidad
intestinal

Alto contenido de hierro, yodo, magnesio, fosforo y calcio
Contiene vitamina A C K B, incluyendo B 12 (dcido folico)

25

ILUSTRACION:VANESA BUJER



UNDARIA

(Undaria pinnatifida)

ANIMATE A INCLUIRLA
EN TUS RECETAS

ESCABECHE DE UNDARIA (Wakame)

Ingredientes:

e Alga Undaria (hojas)

Cebolla 2 unidades

Zanahoria 1 unidad

Aceite 1 taza

Vinagre de alcohol/ Manzana 1 taza mediana
Aji 10gs

Pimenton 10gs

Pimienta en granos a gusto

Laurel en hojas ( opcional)

Sal si fuera necesario

Aceite y vinagre para completar en caso de
envasar

Preparacion:

1.Cortar la cebolla y la zanahoria finamente y cocinar
con el aceite.

2.Cuando la cebolla esté transparente agregar los
condimentos, mezclar bien y agregar el vinagre.

3.Cocinar por 5 minutos mas sin tapar.

4.Pasado ese tiempo apagar el fuego y agregar las
hojas de Undaria removiendo para que al contacto
con el calor estas cambien su color y se cocinen.

5.Tapar y dejar reposar unos minutos. En este punto
se puede agregar la sal si lo consideran necesario.

6.Pasar a otro recipiente y dejar enfriar.

Conservar en heladera siempre tapado
En caso de envasar en frascos cubrir con un poco de
aceite antes de cerrar el frasco

Sirve para:

e Picadas

e Toston

e Acompanar carnes o ensaladas

S| QUERES PROBAR 0 APRENDER MAS
RECETAS CON ALGAS, CONTACTATE CON
CAROLA AL 280 4260369

ILUSTRACION:MARIELA SANCHEZ




DIABLILLO

(Helcogrammoides cunninghamsi)

sSabias que..?

En la zona del
intermareal se lo puede
encontrar dentro de las
pozas, grietas, debajo de
las piedras y en dreas con
vegetacion.

Su alimentacion es muy

COMPORTAMIENTO CARACTERISTICO 'UﬂVZﬂdﬂ.

Suele permanecer inmévil y £
desplazarse en movimientos @ = 5
répidos y cortos. Q

¢TE ANIMAS A DIBUJARLO?

27

ILUSTRACION: VANESA BUJER



MERO

(Acantbistius patachonicus)

;Sabias que..? ,
COMPORTAMIENTO CARACTERISTICO
Es bemﬂﬁoditﬂ secuencial: Vive en rocas y cuevas desde donde
. . caza.
comienza su vida como

Como defensa se mete dentro de las
bembra Yy, con el paso de los cuevas, abre las agallas y gira el

afios, puede tmmﬁ)rmarse en cuerpo, lo que lo hace muy dificil de

macho. Q d

cazar o pescar.

W Su longevidad (jpuede vivir mas de 40 afios!), reproduccién lenta y la
®

sobrepesca representan un riesgo para su conservacion.

28

ILUSTRACION: MIRIAM POLLICELLI I


https://www.infobae.com/espana/2025/07/08/la-clave-de-un-experto-en-longevidad-para-vivir-100-anos-gestionando-el-estres-no-rellenes-el-tiempo-libre-con-mas-y-mas-actividades/

PEJERREY

(Odontesthes smitti)

50 cm

Posee una carne sabrosa, por lo que es buscado por los pescadores
deportivos.

ROBALO

(Eleginops maclovinus)

Ingresa a restingas y zonas intermareales para alimentarse.

Es una especie carnivora que se alimenta de una gran variedad de peces

y de crustdceos, principalmente camarones.

€ .. >=>

Tiene una caracteristica raya lateral negra que le da una excelente sensibilidad para
detectar vibraciones y sonidos a su alrededor.

29

ILUSTRACIONES: GABRIELA SEBAS Y VIVIANA ERICE


https://es.wikipedia.org/wiki/Pesca_deportiva
https://es.wikipedia.org/wiki/Pesca_deportiva

TIBURON GATOPARDO

(Notorynchus cepedianus) -
A

A
A
A

Depredador tope, regula el equilibrio del ecosistema '

Su nombre se debe a su coloracién

;Sabias que..?

Prefiere zonas costeras

ambientes interiores comno

babias, estuarios y rias, aunque
.
también puede encontrarse en 3

iene 7 branqui
profundidades de basta 600 tiene 7 branquias

metros. 9
) 100 3 mts

Usan el intermareal en los

primeros estadios de vida para dl 50 2,20 mts

refugiarse y alimentarse.

Especie Vulnerable segiin la UICN W
®

Dieta Variada: desde pequeiios
peces, crustdceos hasta lobos Esta catalogado como

marinos 'y carrond. especie monumento.

A—' !
25l
Jya \
‘I

Escanea para conocer

ILUSTRACON: FERNANDA VENDITTI 30



TIBURON GATOPARDO

(Notorynchus cepedianus)

DIBUJA

31



GAVIOTIN
SUDAMERICANO

(Sterna hirundinacea)

Endémico de Sudameéricaa

© & N B e

Se alimenta de mejillines,
caracoles, gusanos poliquetos,
crustdceos 'y peces pequerios del
intermareal.

Forma bandadas may numerosas,
en épocas reproductivas y en
los sitios de alimentacion

COMPORTAMIENTO CARACTERISTICO

Se arrojan velozmente hacia el agua
para pescar pequefios peces

Son muy sensibles a las alteraciones
que se producen en los sitios de
anidamiento, ya que si son molestados
abandonan la nidada no regresando

al lugar.

Las aves en plumaje no
reproductivo P s P
T
LN

tienen media capucha.

32

ILUSTRACIONES: GIMENA VARGAS Y ELSA LOPEZ



GAVIOTIN
SUDAMERICANO

(Sterna hirundinacea)

sSabias que?

Son aves muy terrvitoriales
y agresivas al defender sus

nidos; realizan vuelos en picada

directo a la cabeza de cualquier
intruso o depredador para abuyentarlo.

¢COMO PUEDO DIBUJAR
UN GAVIOTIN? 1

I//FT_-\'H

f

Jf.-" ‘\\-‘--.;‘__-—". Z =
P

ILUSTRACION: GIMENA VARGAS




CORMORAN IMPERIAL

(Leucocarbo atriceps)

sSabias que..?

Es una especie importante de
los ecosistemas costero-marinos
debido a su gran biomasa, por
lo que es una especie indicadora
del estado

de los sistemas costeros y

marinas donde vive.

Usa el intermareal para alimentarse de peces pequeiios,

crustdceos y cefalopodos que capturan con su largo pico. @

‘%'

Forma grandes colonias en islas.

COMPORTAMIENTO CARACTERISTICO

OBSERVALOS POR LA

Se zambullen y nadan con precisién. COSTA DE CAMARONES

N pueden bucear hasta 30 metros de
) / profundidad en busca de presas.
)

Q
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CORMORAN IMPERIAL

(Leucocarbo atriceps)

;Sabias que..?

Cumple una funcion importante en el
movimiento de nutrientes. El guano
que depositan en las colonias se lava
luego y aporta nutrientes a los
intermreales al rededor

Esta expuesto a amenazas
costeras como la pévdida de
babitat por desarrollo y la

interaccion con actividades

recreativas no responsables.

DIBUJA
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CORMORAN
CUELLO NEGRO

(Leucocarbo magellanicus)

Especie endémica de Argentina
y Chile.

COMPORTAMIENTO CARACTERISTICO

Ave buceadora, que se propulsa debajo del
agua con sus patas.

Se alimenta de peces y poliquetos en aguas de
profundidades menores a 10 m y a menos de 5
Km de la costa, en dreas cercanas a sus colonias.
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;Sabias que..?

Es mondgamo y procrea en colonias sobre
paredes de acantilados o en islas rocosas
con elevada pendiente, donde permanece

durante todo el anio.

ILUSTRACION: SHARI BOCCA




OSTREROS

sSabias que..?

Existen tres especies que podemos

encontrar en nuestras costas
Se alimentan de crustdiceos,
moluscos y larvas.

Nidifican en el suelo, donde

colocan 2 o 3 huevos manchados.

Ostrero pardo

(Haematopus palliatus)

Cabeza, cuello y pecho negro.
Dorso pardo.

Ventral blanco con una gran entrada
en el pecho superior.

Pico y parpado rojo.

Patas rosaceas.

Ostrero negro
(Haematopus ater)
Negro, con dorso y alas pardas.

Pirpado y pico rojos.
Patas rosa claro

OBSERVALOS POR LA
COSTA DE CAMARONES

o9

Ostrero austral

(Haematopus leucopodus)

Cabeza, alas y pecho negros.

Dorso negro.

La zona blanca que separa el pecho del
ala plegada es menos notoria.

Parpado amarillo.




PATO VAPOR

(Tachyeres leucocephalus)

Especie de ave marina no voladora,
endémica de la costa de la provincia de

Chubut
sSabias que..?

Desempeiia un papel esencial en el

equilibrio de la zona intermareal, al
regular las poblaciones de las especies de las
cuales se alimenta, ayudando a mantener

la biodiversidad y la estabilidad del

ecosisterna marino costero.

Se alimenta principalmente de invertebrados bentonicos, como
cangrejos, mejillones y gusanos poliquetos, que captura mediante

inmersiones en aguas poco profundas ‘ﬁ 6 %

COMPORTAMIENTO CARACTERISTICO ,
Esta catalogado

Se desplaza en el agua " ‘ coOmo especie
utilizando sus alas como remos, : ‘

monumento.
Escanead para

destruccién y alteracién de su hal gl conocer mds:

recursos

ILUSTRACIONES: VIVIANA ERICE Y VIOLETA L/
e S —
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LOBO MARINO
DE DOS PELOS

(Arctocephalus australis)
sSabias que..?

Cumple un rol clave como
depredador tope en el ecosistema
marino, es decir; estd en la cima de
la cadena alimentaria y ayuda a
mantener el equilibrio natural del

oceano.

Alimento: merluza, la
anchoita y el calamar

5 B €

Se caracteriza por sus dos capas de pelo,
una capa interna de pelo suave y una
capa externa de pelaje algo duro y

grueso Esta catalogado como

especie monumento.
COMPORTAMIENTO CARACTERISTICO

: . Escanea para conocer
Usan el intermareal en los primeros estadios.

Cuando baja la marea, muchos lobos marinos suben a las
rocas o acceden a pequeiias playas, estas dreas se llaman
apostaderos o descansaderos, de esta forma usan el
intermareal para dormir, regular su temperatura,
interactuar entre ellos y para evitar depredadores
marinos.

ILUSTRACIONES: CLAUDIA HERMOSILLA Y FERNANDA VENDITTI



DIBUJA

LOBO MARINO
DE DOS PELOS

(Arctocephalus australis)

40



FICHAS DESCARGABLES
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DIENTE DE PERRO
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LAPA
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ESTRELLA DE MAR
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ANEMONA
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PULGA DE MAR
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CANGREJO
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UNDARIA
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CACHIYUYO

52



CODIUM
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LOBO MARINO
DE DOS PELOS
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TIBURON GATOPARDO
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CORMORAN IMPERIAL
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GAVIOTIN
SUDAMERICANO
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OSTRERO
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REALIZADO POR:

PARQUE

PATAGONIA AZUL

CHUBUT - MAR ARGENTINO

COMUNIDAD DE CAMARONES




	EL
	INTERMAREAL
	EL INTERMAREAL
	Que disfruten la lectura.
	¡Y a salir a explorar el intermareal!

	QUITÓN
	(Chaetopleura isabellei)
	1 a 10cm
	Caparazón compuesto por 8 placas calcáreas articuladas

	¿Sabías que..?
	Se mueven gracias a un pie muy musculado que tienen en el centro del cuerpo, el cual también les ayuda a sujetarse como una ventosa fuertemente del sustrato y evitar ser arrastrado.
	COMPORTAMIENTO CARACTERÍSTICO
	Se pueden encapsular en forma de esfera como método de defensa.


	Son herbívoros: se alimentan de algas y bacterias que raspan de las rocas utilizando la rádula*.
	Poseen células sensibles a la luz: se encuentran en la concha y funcionan como ojos, pues carecen de ellos.
	*rádula, una estructura similar a una lengua equipada con diminutos dientes


	CARACÓL TROFÓN
	(Trophon geversianu)
	¿Sabías que..?
	Es una especie que controla la población de los moluscos de los cuales se alimenta y sus conchas son utilizadas como refugios por otros organismos.
	COMPORTAMIENTO CARACTERÍSTICO
	Con una rádula perfora la valva de sus presas para alimentarse de sus partes blandas


	Es carnivoro: se alimenta de otros bivalvos, principalmente mejillón

	CARACÓL TROFÓN
	(Trophon geversianu)
	DIBUJA


	PULPO COLORADO
	(Enteroctopus megalocyathus)
	¿Sabías que..?
	Posee un solo evento reproductivo durante su vida, tras el cual mueren.
	1 m
	5 kl
	COMPORTAMIENTO CARACTERÍSTICO

	Los pulpos cazan entre las rocas del intermareal y se encuentran en la zona intermareal baja


	Sus 8 brazos llegan a alcanzar el 80 % del largo total del animal y poseen dos hileras de ventosas

	ANÉMONA
	¿Sabías que..?
	Son animales carnívoros y depredadores de animales más pequeños en su hábitat. Se alimentan de peces, moluscos y crustáceos.

	Las encontramos sobre rocas en el intermareal medio y bajo y habitualmente en pozas de marea.
	Cuando queda expuesta al aire durante la marea baja, cierra sus tentáculos y se transforma en una especie de “bola gelatinosa” para evitar perder agua.


	OFIURA
	¿Sabías que..?
	Sus largos brazos les permiten desplazarse a gran velocidad y huir de los depredadores. Pueden desprenderse voluntariamente de ellos para evitar a los depredadores, este mecanismo de defensa se denomina autotomía.
	Se alimentan de todo tipo de especies como pequeños moluscos, crustáceos, peces y algunos gusanos.
	Pasan la mayoría de de su tiempo escondidos en grietas, agujeros, algas y rocas



	CODIUM
	(Codium fragile)

	CACHIYUYO
	Macrocystis pyrifera
	+ de 40 cm
	Alga de mayor tamaño del planeta

	¿Sabías que..?
	Es un alga nativa que forma grandes bosques marinos, que absorben y almacenan carbono.
	Además, son habitat para una gran variedad de especies que lo utilizan como refugio, zona de caza, alimento, etc


	UNDARIA
	(Undaria pinnatifida)
	ANIMATE A INCLUIRLA
	EN TUS RECETAS
	Ingredientes:
	Alga Undaria (hojas)
	Cebolla 2 unidades
	Zanahoria 1 unidad
	Aceite 1 taza
	Vinagre de alcohol/ Manzana 1 taza mediana
	Aji 10gs
	Pimentón 10gs
	Pimienta en granos a gusto
	Laurel en hojas ( opcional)
	Sal si fuera necesario
	Aceite y vinagre para completar en caso de envasar

	Preparación:
	Cortar la cebolla y la zanahoria finamente y cocinar con el aceite.
	Cuando la cebolla esté transparente agregar los condimentos, mezclar bien y agregar el vinagre.
	Cocinar por 5 minutos más sin tapar.
	Pasado ese tiempo apagar el fuego y agregar las hojas de Undaria removiendo para que al contacto con el calor estás cambien su color y se cocinen.
	Tapar y dejar reposar unos minutos. En este punto se puede agregar la sal si lo consideran necesario.
	Pasar a otro recipiente y dejar enfriar.
	Conservar en heladera siempre tapado
	En caso de envasar en frascos cubrir con un poco de aceite antes de cerrar el frasco

	Sirve para:
	Picadas
	Tostón
	Acompañar carnes o ensaladas
	SI QUERES PROBAR O APRENDER MÁS RECETAS CON ALGAS, CONTACTATE CON CAROLA AL 280 4260369




	DIABLILLO
	(Helcogrammoides cunninghami)
	6cm

	¿Sabías que..?
	En la zona del intermareal se lo puede encontrar dentro de las pozas, grietas, debajo de las piedras y en áreas con vegetación.
	Su alimentación es muy variada:
	Suele permanecer inmóvil y desplazarse en movimientos rápidos y cortos.
	¿TE ANIMÁS A DIBUJARLO?



	TIBURÓN GATOPARDO
	(Notorynchus cepedianus)

	GAVIOTÍN
	SUDAMERICANO
	(Sterna hirundinacea)
	Endémico de Sudaméricaa
	Se alimenta de mejillines,
	caracoles, gusanos poliquetos,
	crustáceos y peces pequeños del
	intermareal.
	Forma bandadas muy numerosas,
	en épocas reproductivas y en
	los sitios de alimentación
	Se arrojan velozmente hacia el agua
	para pescar pequeños peces
	Son muy sensibles a las alteraciones
	que se producen en los sitios de anidamiento, ya que si son molestados abandonan la nidada no regresando
	al lugar.
	Las aves en plumaje no
	reproductivo
	tienen media capucha.



	GAVIOTÍN
	SUDAMERICANO
	(Sterna hirundinacea)
	¿Sabías que?
	Son aves muy territoriales
	y agresivas al defender sus
	nidos; realizan vuelos en picada
	directo a la cabeza de cualquier
	intruso o depredador para ahuyentarlo.
	¿CÓMO PUEDO DIBUJAR
	UN GAVIOTIN?



	OSTREROS
	¿Sabías que..?
	Existen tres especies que podemos encontrar en nuestras costas
	Se alimentan de crustáceos, moluscos y larvas.
	Nidifican en el suelo, donde colocan 2 o 3 huevos manchados.
	OBSERVALOS POR LA COSTA DE CAMARONES


	Ostrero pardo
	Ostrero austral
	(Haematopus palliatus)
	(Haematopus leucopodus)
	Cabeza, cuello y pecho negro.
	Dorso pardo.
	Ventral blanco con una gran entrada en el pecho superior.
	Pico y párpado rojo.
	Patas rosáceas.
	Cabeza, alas y pecho negros.
	Dorso negro.
	La zona blanca que separa el pecho del ala plegada es menos notoria.
	Parpado amarillo.


	Ostrero negro
	(Haematopus ater)
	Negro, con dorso y alas pardas. Párpado y pico rojos.
	Patas rosa claro
	¿Cuál te pareece que es este?



	LOBO MARINO
	DE DOS PELOS
	(Arctocephalus australis)
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